
SPEEDSLEEP – Rychlá cesta k hlubokému a klidnému spánku 
 

NÁZEV PRODUKTU: 

SPEEDSLEEP – Gelový doplněk stravy s melatoninem 

POPIS: 

SPEEDSLEEP je gelový doplněk stravy s příchutí fíku, připravený k okamžitému použití. 

Díky patentovanému komplexu SOMNIWELL™, který obsahuje melatonin, červený mák a 

kalifornský mák, působí na všechny tři fáze spánku a pomáhá obnovit přirozený spánkový 

cyklus. 

Melatonin pomáhá zkrátit dobu potřebnou k usnutí. Výtažky z kalifornského máku 

(Eschscholzia) a červeného máku pomáhají omezit noční probouzení. Výtažky z mučenky, 

lípy a griffonie zlepšují kvalitu spánku. Griffonia navíc podporuje relaxaci a zvládání stresu, 

čímž přispívá k harmonizaci cirkadiánního rytmu – biologických hodin organismu. 

Díky inovativní gelové formě je melatonin rychle vstřebáván (přibližně do 15 minut po 

užití). 

DÁVKOVÁNÍ: 

Doporučuje se užívat 1 sáček denně, dle potřeby, krátce před spaním. Příznivého účinku 

melatoninu na zkrácení doby usínání je dosaženo při dávce 1 mg užité těsně před spaním. 

UPOZORNĚNÍ: 

Doplněk stravy nenahrazuje pestrou a vyváženou stravu ani zdravý životní styl. 

Nepřekračujte doporučenou denní dávku. Uchovávejte mimo dosah dětí do 3 let. Pokud jste 

pod lékařským dohledem nebo jste těhotná či kojíte, poraďte se před užíváním s lékařem. 

SLOŽENÍ: 

Voda; SOMNIWELL™ [kalifornský mák (Eschscholzia californica) – suchý extrakt, červený 

mák (Papaver rhoeas) – suchý extrakt, melatonin]; sladidlo: fruktóza; mučenka (Passiflora 

incarnata) – suchý extrakt; griffonia (Griffonia simplicifolia) – suchý extrakt; lípa (Tilia 

platyphyllos) – suchý extrakt; zahušťovadlo: alginát sodný; regulátory kyselosti: 

fosforečnan draselný a fosforečnan sodný; konzervanty: sorban draselný, benzoan sodný; 

aroma: fík; sladidlo: sukralóza. 

DOBA MINIMÁLNÍ TRVANLIVOSTI: 

12 měsíců od data balení 

OBSAH BALENÍ: 

30 × 10 ml jednorázových sáčků 



SKLADOVÁNÍ: 

Uchovávejte na chladném a suchém místě, mimo dosah světla a zdrojů tepla. 

 


