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NÁZEV PRODUKTU SPEEDSLEEP - Gelový doplněk stravy na bázi melatoninu 

KÓD INTB028 

VELIKOST 30 sáčků po 10 ml 

SPEEDSLEEP je doplněk stravy v gelové formě s fíkovou příchutí připravený k použití. Díky 

patentovanému komplexu SOMNIWELL™ melatoninu, červeného máku a kalifornského máku 

působí na tři fáze spánku a je užitečný pro obnovení přirozeného spánkového cyklu. Melatonin 

pomáhá zkrátit dobu potřebnou k usínání; extrakty z kalifornského máku (Eschscholzia) a 

červeného máku pomáhají zkrátit noční probouzení; a extrakty z mučenky, lípy a griffonie 

podporují kvalitu spánku. Griffonie je také obzvláště účinná pro podporu spánku a zvládání stresu, 

díky čemuž je vhodná pro regulaci cirkadiánního rytmu, který reguluje naše biologické hodiny. 

Díky inovativnímu gelovému složení doplňku se melatonin rychle vstřebává (přibližně do 15 minut 

po užití).

NÁVOD K POUŽITÍ: Doporučujeme užívat jeden sáček denně podle potřeby krátce před spaním. 

Příznivého účinku melatoninu na zkrácení doby potřebné k usínání se dosáhne při užívání 1 mg 

krátce před spaním.

UPOZORNĚNÍ: Doplňky stravy nejsou určeny jako náhrada pestré stravy a zdravého životního 

stylu. Uchovávejte mimo dosah dětí mladších 3 let. Nepřekračujte doporučenou denní dávku. 

Poraďte se s lékařem před užíváním těchto doplňků, pokud jste pod lékařským dohledem, jste 

těhotná nebo kojíte, nebo užíváte tyto doplňky stravy. 



SLOŽENÍ: Voda; SOMNIWELL™: [Suchý extrakt z kalifornského máku (Eschscholzia californica 

Cham.) (bylina) titrovaný >=0,35 % v protopinu, suchý extrakt z květu červeného máku (Papaver 

rhoeas L.), melatonin]; sladidlo: fruktóza; suchý extrakt z mučenky lékařské (Passiflora incarnata 

L.) (nadzemní části) titrovaný >=3,5 % celkových flavonoidů jako vitexin; suchý extrakt z griffonie 

(Griffonia simplicifolia (DC.) Baill.) (semena) titrovaný >=0,35 % v protopinu, suchý extrakt z 

květu červeného máku (Papaver rhoeas L.), melatonin]; sladidlo: fruktóza; suchý extrakt z mučenky 

lékařské (Passiflora incarnata L.) (nadzemní části) titrovaný >=3,5 % celkových flavonoidů jako 

vitexin; suchý extrakt z griffonie (Griffonia simplicifolia (DC.) Baill.) (semena) titrovaný >=0,35 % 

protopinu. >=20 % 5-HTP; extrakt z limetky (Tiliaplatyphyllos Scop.) (květ) titrovaný >=5 % 

flavonoidů; plnidla: alginát sodný; regulátory kyselosti: dihydrogenfosforečnan draselný a 

hydrogenfosforečnan draselný; konzervanty: sorban draselný a benzoan sodný; aroma: fíky, 

sladidlo: sukralóza. 

Doba použitelnosti od data balení: 12 měsíců. 

Obsah balení: 30 10ml sáčků. 

Pokyny pro skladování: Výrobek skladujte na chladném a suchém místě, mimo dosah zdrojů světla 

a tepla. Datum expirace se vztahuje na výrobek při správném skladování a v neporušeném obalu.


